
　　４月に、ゆうゆうの所長になりました 　　令和６年５月発行　　　第１７号

「井口」 です。 　　八街市老人福祉センター　ゆうゆう

　ゆうゆうが、皆様の憩いの場として 　　〒289-1115　八街市八街ほ１５７

　ますます、ご利用いただけますよう 　　電話 043-443-5211

　職員一同頑張って参ります。 　　FAX　043-440-7371

　今後とも、よろしくお願いいたします。 　　ホームページアドレス

　　httpｓ://www.yachimata-yuyu.jp/

＊体操：６団体　＊卓球：２０団体　＊音楽：４団体　＊教養：２団体　＊手工芸：４団体

＊舞踊：３団体　＊ダンス：６団体　その他（脳トレ、親睦会、カラオケ、ラジオ体操）：１１団体

　　八街市スポーツ推進委員が指導してくださいます。
②午前１０時３０分～１１時５０分

　 対象者   ： 市内在住６０歳以上に方　２０名（先着順）　１０名ずつ２回実施　　　参加費：無料

　 申込受付 ： ６月４日（火）午前９時～電話または、窓口にて

　　＊個人、団体利用は随時受付しております。                      　　　　利用時間：午前９時から午後５時　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　 初めてご利用のお客様は、身分証明書 　　　入浴時間：午前１０時から午後２時　　　　　　　　　　　　　　

　 （住所、年齢が確認できるもの）をご持参ください。 　　　休　　日：毎週月曜日と１２月２８日～１月４日

　日　　時　 ：　６月２３日（日） ①午前９時～１０時２０分

～ 知って！学んで！鍛えよう！ ～
体力測定会のおしらせ

サークル紹介 ～ ゆうゆうの登録利用団体は、５６団体あります。

　　　　興味のある方は、センターまでご連絡ください。

 八街市老人福祉センター
ゆうゆう通信

❤ クラフトバンドの小物入れを作りました ❤

　４月４日（木）・19日（金）講師をお迎えし、クラフトバンドの小物入れを作りました。
　　　　　　　２日間の講習でしたが、楽しく、あっという間に出来上がりました　＼(^o^)／

http://www.yachimata-yuyu.jp/

