
　　　　令和７年9月発行

毎日の疲れをリフレッシュ！　ゆうゆうのお風呂に入りに来ませんか？
入浴時間：午前１０時 ～ 午後２時　　　入浴料100円　
60歳未満の方・市外の方は別途料金がかかります。

　　　ボディーソープ

　　リンスインシャンプー

　　ドライヤーはご用意

　　があります。

　　　タオル等は

　　持参してください。

予約不要です。
飛び入り参加も大歓迎です。   　10：20　　　ミニ講義　（認知症について）
　　ぜひご参加ください。

　・初めての方、過去１年間に講座を受けていない方 （R6年10月～R7年9月） を優先
　　させていただきます。
　・原則として6回すべてにご参加ください。
　・定員20名を上回った場合は、抽選となります。（キャンセル待ち5名）
　・受付時に、抽選番号をお伝えします。
　・結果発表は、17日（水）にすべての応募者にご連絡いたします。（ロビーにも掲示します）

　☆9月7日（日） 午前9時～午後5時　お電話のみの受付です。
　　　　  9日（火） 以降は、電話または窓口にて受付します。

　　　〒289-1115　八街市八街ほ157
 　　　https://www.yachimata-yuyu.jp/ 　　電話   043-443-5211

　　＊個人、団体利用は随時受付しております。                      　　　FAX   043-440-7371

  　初めてご利用のお客様は、身分証明書 （住所、年齢が確認できるもの）をご持参ください 。                       

 　 利用時間：午前９時 ～ 午後５時　　　　　入浴時間：午前１０時 ～ 午後２時　　　　　　　　　　

　  休　 日  ： 毎週月曜日と１２月２８日～１月４日                   

残暑お見舞い申し上げます。

先着順ではありません

八街市老人福祉センター

  ゆうゆう通信 『第33号』

すこやか運動教室の申し込み方法が変わります

9月17日（水）10:00～11:30

　　10：00　　　カフェタイム

　　10：40　　  質問タイム・相談コーナー

ゆうゆうカフェ

お 申 し 込 み 期 間　 9月7日(日)～13日（水） ※8日（月）は休館日です

http://www.yachimata-yuyu.jp/

