
将棋の日

12/6(土)・21(日）

午後1時30分～

※市外や60歳未満の方は
利用料がかかります

八街市南部老人憩いの家 八街市南部老人憩いの家

八街市沖1124-2 043-445-2976
https://www.yachimata-yuyu.jp/
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ちょこっと脳トレ
中にタネが入っている楽器は何？

11月号の答え：明るくなる（日と月）

毎月第2・4水曜日
午後3時30分～3時50分

12/10(水)・24(水)12/11（木）

『低栄養の話』

毎月第2木曜日
午前10時～11時

南部から

だれでもカフェ

移動図書館

「ひばり号」

南部老人憩いの家
043-445-2976

お問い合わせ先

今月の予定

ハンドメイドでウキウキ♪
10月21日、28日、11月4日の3日間で「バッグとバッグカバー作り教室」を
行いました！今回も憩いの家で活動されている「ひまわりの会（手作り）」
のみなさんのお力をお借りして世界で１つだけのマイバッグを作りました！

向かい合ってていねいに
教えて頂きました♫

ここをこうやって…
コツがいるのよ～

PPバンドでバッグ、帯でカバーを作って
ステキなバッグが出来ました

ヒント 全部で６文字
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